
令和５年度石川県中学校体育連盟事業 
１．石川県中体連・地区中体連運営事業 

事  業  名 期  日 会 場 主  な  内  容 

 県代議員会 

    ・地区代議員会 

  4月12日(水) 金 沢 市 事業・決算報告、組織編成、事業計画、予算 

  9月 5日(火) 金 沢 市 各大会反省、来年度事業計画 

  3月 5日(火) 金 沢 市 来年度事業計画･県体実施要項、いぬわし発刊 

 県理事会・地区理事会   4月12日(水) 金 沢 市 事業・決算報告、組織編成、事業計画、予算 

  5月17日(水) 金 沢 市 県総体運営･主管中体連と専門部打合､全国大会参加要領 

  9月 5日(火) 金 沢 市 各大会反省、来年度事業計画 

 12月 6日(水) 金 沢 市 来年度事業計画・県体実施要項・活動方針 

  3月 5日(火) 金 沢 市 来年度事業計画･県体実施要項、いぬわし発刊 

 県専門委員長 

     ・副委員長会 

 地区専門委員長 

  4月18日(火) 金 沢 市 組織編成､県体運営･北信越大会要項事業計画 

  5月17日(水) 金 沢 市 県総体運営･主管中体連と専門部打合､全国大会参加要領 

  9月 5日(金) 金 沢 市 各大会反省、来年度大会計画 

 12月 6日(水) 金 沢 市 来年度事業計画・県体実施要項・活動方針 

  2月22日(木) 金 沢 市 情報交換、反省会 

県 

体 

 部長･専門委員長会   6月26日(月) 金 沢 市 県体､抽選会打合､北信越･全国大会参加要領確認 

 準備委員･抽選会   6月26日(月) 金 沢 市 県総体運営打合、抽選会 

 競技別専門部会 通  年 県内各地 各競技大会運営、来年度大会要項 

 県中体連事務局会 通  年 金 沢 市 各会議打合 

 県中体連研究部会 通  年 金 沢 市 県中体連事業についての研究 

２．北信越中体連運営事業 
事  業  名 期  日 会 場 主  な  内  容 

 北信越中体連理事会 5月9日10日 石 川 県 事業･決算報告､役員選出､事業計画､予算､北信越大会運営 

7月31日(月) 石 川 県 北信越大会運営・全国大会参加要領 

11月13･14日 新 潟 県 大会反省、来年度大会要項、来年度事業計画 

 北信越大会準備会 7月25日(火) 石 川 県 北信越大会抽選会 

 北信越中体連事務局会 4月20日(木) 富 山 県 理事会に向けての検討・協議 

6月8･9日(木･金) 石 川 県 北信越大会事務打ち合わせ 

7月25日(火) 石 川 県 抽選会準備、組み合わせ作成 

10月5･6日(木･金) 新 潟 県 北信越大会検討委員会(7日)、北信越大会事務打ち合わせ 

2月15･16日 新 潟 県 北信越大会事務打ち合わせ 

 北信越中体連競技代表者会 7月31日～4日 石 川 県 北信越大会運営、次年度北信越大会要項確認・競技 

３．日本中体運営事業 
事  業  名 期  日 会 場 主  な  内  容 

 日本中体連理事会 5月11･12日 東 京 都 事業･決算､役員選出､事業計画予算､全国大会等準備 

6月1･2日 東 京 都 事業･決算報告､役員選出､事業計画予算､全国大会について 

3月7･8日 東 京 都 事業報告､役員選出､事業計画予算､全国大会について 

 日本中体連評議員会 6月 1日(木) 東 京 都 事業･決算報告､役員選出､事業計画予算､全国大会について 

 3月 7日(木) 東 京 都 事業報告､役員選出､事業計画予算､全国大会について  

 日本中体連実務担当者会議 10月13日(金) 東 京 都 全国大会改善案来年度全国大会について 

 日本中体連研究大会 1月18･19日 京 都 府 豊かなスポーツライフの実現に向けて 

 日本中体連常務理事会 5月･9月･2月 東 京 都 日本中体連の運営、全国中学校体育大会について 

 日本中体連競技部長連絡会 7月 7日(金) 東 京 都 全国中学校体育大会について 

 全国大会課題検討委員会 6月23日(金) 東 京 都 全国中学校体育大会についての課題検討 

11月17日(金) 東 京 都 次年度全国中学校体育大会についての課題検討 

 日本中体連競技部会 8月17～26日 四国ブロック 全国中学校体育大会(夏季大会)について 

2月上旬 長 野 県 全国中学校体育大会(冬季大会)について 

 全国大会対策委員会 9月 8日(金) 東 京 都 全国中学校体育大会の反省、要望、次年度大会について 

2月13日(火) 東 京 都 次年度全国中学校体育大会について 

 



４．石川県中体連大会事業 
大   会    名 期   日 開 催 地 

 石川県中学校加賀地区大会 兼 県体予選会 6/10(土)～11(日)・17(土)～19(月) 加賀地区 

 石川県中学校能登地区大会  兼 県体予選会 6/10(土)～11(日)・17(土)～19(月) 能登地区 

 石川県中学校陸上競技大会 6/24(土)～25(日) 金 沢 市 

 全日本中学校通信陸上競技石川県大会 7/8(土)～9(日) 金 沢 市 

  石 

  川 

  県 

  中 

  学 

  校 

  総 

  合 

  体 
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 石川県中学校水泳(競泳)大会 

 石川県中学校水泳(飛込)大会 

 石川県中学校水泳(水球)大会 

7/15(土)～16(日) 

7/9(日) 

7/17(月) 

白 山 市 

小 松 市 

白 山 市 

 石川県中学校バスケットボール大会 7/8(土)～9(日) 能美市・白山市 

 石川県中学校サッカー大会 7/15(土)～17(月) 小松市・能美市 

 石川県中学校ハンドボール大会 7/22(日)～23(月) 金 沢 市 

 石川県中学校軟式野球大会 7/15(土)～17(月) 金沢市・かほく市 

 石川県中学校体操競技大会 7/8(土)～9(日) 加 賀 市 

 石川県中学校新体操競技大会 7/9(日) 金 沢 市 

 石川県中学校バレーボール大会 7/15(土)～16(日) 加賀市・能美市 

 石川県中学校ソフトテニス大会 7/15(土)～16(日) 能 登 町 

 石川県中学校卓球大会 7/16(日)～17(月) 金 沢 市 

 石川県中学校バドミントン大会 7/15(土)～16(日) 白 山 市 

 石川県中学校ソフトボール大会 7/16(日)～17(月) 金 沢 市 

 石川県中学校柔道大会 7/15(土)～16(日) 金 沢 市 

 石川県中学校剣道大会 7/16(日)～17(月) 羽 咋 市 

 石川県中学校相撲大会 7/15(土) 金 沢 市 

 石川県中学校弓道大会 7/9(日) 金 沢 市 

 石川県中学校駅伝大会 11/9(木) かほく市 

石川県中学校スキー(ジャンプ)大会 

石川県中学校スキー(アル・クロ)大会 

10/12(木) 

令和6年 １月中旬 

白 山 市 

白 山 市 

５．北信越中体連大会事業        ６．日本中体連全国中学校体育大会事業 
  種  目 期  日 開 催 地  種  目 期   日 開催都県 開 催 地 

北 

信 

越 

中 

学 

校 

総 

合 

競 

技 

大 

会 

 

陸上競技 8/2(水) 金 沢 市 陸上競技  8.22(火)～25(金) 愛媛県 松山市 
水泳競技 8/4(金) 金 沢 市 水泳競技  8.17(木)～19(土) 香川県 高松市 
バスケットボール 8/1(火)～2(水) 金 沢 市 バスケットボール  8.21(月)～24(木) 香川県 高松市他 

サッカー 8/2(水)～4(金) 小松市・能美市 サッカー  8.19(土)～24(木) 香川県 高松市他 
ハンドボール 8/1(火)～2(水) 小 松 市 ハンドボール  8.20(日)～23(水) 徳島県 徳島市他 
軟式野球 8/1(火)～3(木) 金 沢 市 軟式野球  8.18(金)～22(火) 高知県 高知市他 
体操競技 8/4(金) 金 沢 市 体操競技  8.24(木)～26(土) 徳島県 鳴門市 
新体操 8/1(火) 金 沢 市 新体操競技  8.17(木)～19(土) 愛媛県 松山市 
バレーボール 8/1(火)～2(水) 加賀市・能美市 バレーボール  8.20(日)～23(水) 愛媛県 松山市他 
ソフトテニス 8/2(水)～3(木) 能 登 町 ソフトテニス  8.21(月)～23(水) 愛媛県 今治市 

  卓球 8/3(木)～4(金) 金 沢 市  卓球  8.22(火)～25(金) 高知県 高知市 

バドミントン 8/2(水)～3(木) 白 山 市 バドミントン  8.20(日)～23(水) 高知県 高知市 
ソフトボール 8/2(水)～3(木) 金 沢 市 ソフトボール  8.18(金)～21(月) 香川県 丸亀市 
柔道 8/4(金) 白 山 市 柔道  8.17(木)～20(日) 徳島県 鳴門市 

剣道 8/1(火) 白 山 市 剣道  8.18(金)～20(日) 愛媛県 松山市 
相撲 8/2(水) 金 沢 市 相撲  8.18(金)～19(土) 高知県 高知市 

 駅伝 12.16(土)～17(日) 滋賀県 野洲市 

７．日本中体連研究大会事業 スキー R6.2.6(火)～2.9(金) 長野県 野沢温泉村 

 研究大会 R6.1.18～19 京都府 京都市  スケート R6.2.3(土)～2.6(火) 長野県 長野市 

 
 
 
 
 



＜強化事業＞ 
 
令和５年度 石川県中学校体育連盟 中学生強化事業報告 
（１）目 的  全国中学校体育大会及び全国大会等に好成績を収めるとともに、将来、 
国民スポーツ大会少年の部に選手として活躍できるよう計画的に育成強 
化し、競技力の向上を図る。 
（２）主 催  石川県中学校体育連盟 
（３）共 催  石川県県民文化スポーツ部 
（４）実施競技 県中学校体育連盟に加盟する競技（１８競技） 
（５）対 象  県中学校体育連盟各専門部で選考した体力・技術面に優秀で県中学校 
体育連盟会長の承認を得た者 
（６）期 間  令和５年 ４ 月 １ 日 ～ 令和６年 ３ 月３１日 
（７）内 容  県中学校体育連盟各専門部が強化合宿・強化練習会等を計画・実施 
（８）経 費  県中学校体育連盟各専門部が実施する強化合宿・強化練習会等に 
要する経費の一部を予算の範囲内で補助 
（９）留意点 
  ① 事業の日程は、各学校の教育活動に支障のないように配慮すること。 
  ② 事業への参加については、当該学校長及び保護者の承諾を得ること。 
  ③ 事業に参加する指導者及び選手は、スポーツ安全保険等に加入することを 
原則とする。 


